


Анотація

Фаховий вступний іспит на бакалаврат зі спеціальності 053 Психологія

має на меті оцінити рівень базових знань абітурієнтів щодо ключових напрямів

психологічної науки, її основних теорій, понять та практичних підходів. Іспит

дозволяє визначити готовність вступника до опанування фундаментальних і

прикладних дисциплін психології, здатність критично мислити та аналізувати

психологічні феномени.

Основні блоки тем для підготовки:

1. Основи загальної психології – охоплює вивчення психічних

процесів (пам’ять, мислення, увага, сприймання, емоції), їхніх механізмів,

особливостей функціонування та ролі у поведінці людини.

2. Теорії особистості – включає основні підходи до розуміння

структури та динаміки особистості за Фрейдом, Юнгом, Адлером, Роджерсом,

Маслоу та Еріксоном. Вступник має продемонструвати знання базових понять,

концепцій розвитку особистості та її мотиваційної сфери.

3. Когнітивна психологія – передбачає розуміння когнітивних

процесів (мислення, сприйняття, пам’ять), когнітивних схем та механізмів

когнітивної гнучкості як основи адаптивної поведінки.

4. Психологія розвитку – фокусується на вікових особливостях

психіки, основних теоріях розвитку (Ж. Піаже, Е. Еріксон), концепції

психосоціальних стадій та теорії прив’язаності, що пояснюють формування

особистості упродовж життя.

5. Соціальна психологія – охоплює явища конформізму, соціальної

фасилітації, атрибуції та соціального навчання. Абітурієнт має

продемонструвати розуміння впливу соціальних факторів на поведінку

особистості.



6. Психопатологія – передбачає знання базових форм психічних

розладів (депресія, біполярний розлад, ОКР, шизофренія, ПТСР, аутизм), їхніх

симптомів та впливу на функціонування особистості.

7. Основи психологічної діагностики – включають поняття

психометрії, знайомство з основними методами оцінки психічного стану (тести

Роршаха, MMPI, проективні методики).

8. Психологія емоцій і мотивації – висвітлює механізми мотивації

(внутрішня/зовнішня мотивація, мотивація досягнення), поняття емоційного

інтелекту та його роль у регуляції поведінки.

9. Стратегії подолання стресу – абітурієнт повинен орієнтуватися в

копінг-стратегіях, поняттях резилієнтності та дистресу.

10. Психологічні механізми захисту – передбачає розуміння таких

механізмів, як проекція, регресія, сублімація, репресія, раціоналізація та їхня

роль у психологічній адаптації.

11. Гуманістична психологія та самореалізація – абітурієнт має знати

концепції самоактуалізації, самоконцепції, що визначають прагнення людини

до розвитку та розкриття власного потенціалу.

Структура оцінювання:

 Іспит складається з 20 тестових завдань закритого типу (одна

правильна відповідь із кількох запропонованих варіантів).

 Кожне завдання оцінюється в 10 балів.

 Максимальна кількість балів – 200.

Шкала оцінювання:

 180–200 балів – високий рівень знань (відмінно).

 150–179 балів – достатній рівень (добре).

 120–149 балів – задовільний рівень (задовільно).

 Менше 120 балів – низький рівень знань (незадовільно).



Критерії успішного складання іспиту:

 Мінімально допустимий поріг для складання іспиту – 120 балів

(60%).

Фаховий вступний іспит спрямований на оцінку теоретичних знань,

розуміння ключових психологічних концепцій і термінів, а також вміння

застосовувати отримані знання для аналізу поведінки та психічних процесів.
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